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En dronning kom forbi

Anden pinsedag besogte dronning Margrethe Sagnlandet Lejre, og nogle venner kom meget
teet pd hende, da hun indviede det nye velkomstcenter og multihus.

Det var en stor dag for alle, da Sagnlandet Lejres protek-  fuld af Sagnlandets venner , som gjorde en stor indsats

tor, Hendes Majesteet Dronningen besegte Sagnlandet pé dagen. . o ‘ .
Lejre 1. juni for at indvi det nye velkomstcenter og Uden vennernes hjelp var det historiske espalier nemlig

multihus. ikke blevet s flot og farverigt, som det blev.

Sagnlandets forste officielle statsbeseg forleb som det
skulle. Alt klappede. Alt gik som det skulle og alle invit-  Gik venner frem pé rad

erede g&ster fik en god Oplevelse, mens solen stralede fra I alt stod 50 personer iklaedt historiske dragter skulder
en skyfri himmel. ved skulder pé straekningen mellem Sagnlandets port og

At oplevelsen blev si god skyldes ikke mindst en hand- ~ velkomstcentrets indgang.
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Hendes Majestcet Dronningen, flankeret af Sagnlandet Lejres bestyrelsesformand, Kristian Kristiansen beundrer det
historiske espalier, der stod langs med den 70 meter lange rode lober. Her passerer hun Prindsens Hverving anfort

af Philippe Bourbon.




Sagnlandets venner gor sig klar til at mode dronningen og vise 7000 drs dragtmode. Der ser ud til at veere lidt rod i
tidsmaskinen, men det loste sig, og alle indfandt sig pd deres korrekte kronologiske pladser.

Vennerne venter i spcending pd at mode dronningen. Her er det pinsens fortidsfamilie i landbohusene, familien
Kvarng, der danner fortroppen i espalieren. Havde det royale besog fundet sted pd Krikkebjerghuses tid, er det
tvivisomt om en husmandsfamilie kom sd teet pd majesteeten.




Mange af deltagerne i espalieret var medlemmer af
venneforeningen. De stillede op som landbogodtfolk og
middelalderfolk. De stodi jernalderdragter og stenal-
derdragter, og selv dagens udgave af Egtvedpigen var
ogsé en af vennerne.

Dermed bidrog Sagnlandets Venner i Lejre til, at dronnin-
gen og de inviterede gaester fik en smuk og stemningsfuld
velkomst i form af en 7000 ar lang tidsrejse fra nutiden
tilbage til jeegerstenalderen.

Harpestrengs blomster

Da dronningen ankom til Sagnlandet fik hun overrakt en
serlig buket blomster, som var bundet af Persillepigen i
Lejre.

Buketten havde Persillepigen bundet af blomster og urter
fra Henrik Harpestrengs have.

Pé den méde skal Havelauget have en stor del af @ren for,
at dronningen kunne fa overrakt en historisk buket med
32 af Harpestrengs helbredende urter.

I buketten indgik blandt andet kvan, rude, hvidleg, leege
baldrian, rejnfan, vortemalk og timian.

Séaledes skulle Hendes Majesteet vere sikret et godt hel-
bred i lang tid fremover.

Fik Lonne Hede sjal

Vel ankommet til Sagnlandets nye velkomstcenter, medte
dronningen kunstneren Ole Holgersen og fik historien om
det 16 kvadratmeter store jernrelief, som henger pa vag-
gen ved indgangen.

Derefter fik hun en privat rundvisning i de to nye
bygninger, som desverre ikke er blevet helt feerdige. Men
arkitekterne og sagnlandet Lejres direkter, Lars Holten
beskrev centret meget levende for dronningen, sa hun var
ikke i tvivl om, at VELUX FONDEN, VILLUM KANN
RAMUSSEN FONDEN OG AUGUSTINUS FONDEN
har investeret deres mange penge pa et fornuftigt projekt.
Efter rundvisningen oververede dronningen en rekke ta-
ler inden hun afslerede bygningernes dabsattester, som er
to plaketter med donorfondenes navne, der efterfelgende
skal monteres pd bygningerne. Og til sidst modtog dron-
inngen en gave i form af et sjal inspireret af jernaldersjal,
der har veret baret af den blé pige fra Lonne Hede

Dronnngen afslorer de to huses ddbsattester. De to plaketter er fremstillet i cotin-stdl og vejer adskillige kilo og skabt
af kunstneren Ole Holgersen, som ogsd star bag kunstveerket pd velkomstcentrets facade.



et ackel

Prindsens Hverving og de danske romere fra Cohors Cimbria trak blank og sloges sd rustningerne brast. Selvom
[flere end 20 politibetjente og hjemmeveernsfok var madt op for at passe pd dronningen, undlod de at gribe ind over
for den historiske “gadeuorden”, som i virkeligheden var en forsmag pd Varus og de tabte legioner.

Romerne kom og fik tesk

Dronning Margrethe fik under den efterfelgende recep-
tion smagsprever pd Sagnlandets mange formidlings
tilbud.

Det forteellende teater gav deres egen og noget alternative
version af Bjovultkvadet, som er Lejreegnens signatur-
sagn.

Ogsa Prindsens Hverving kom pé scenen og bankede
romerne fra Cohors Cimbria.

De to grupper gav en meget vellykket forsmag pd Varus
og de tabte legioner, og som man kan opleve igen i Sagn-
landet fra 4. - 12. juli.

Det var oprindelig planen, at Sagnlandets gaster og
medlemmer af Sagnlandets Venner i Lejre, skulle have
mulighed for at opleve bade fortellingerne, se romerne fa
teesk og samtidig fa et glimt af dronningen.

Men det gar ikke altid som planlagt. Det kunne desvarre
ikke lade sig gore af sikkerhedsmaessige grunde.

- Politiets Efterretnings tjeneste og dronningens livvagter
besluttede, at kun de inviterede gaster kunne komme teet
pa.

Politiet var bekymrede for, at man ville fotografere dron-
ningen i en uendelighed.

Hun skulle have lov til i ro og fred at kunne hygge sig
ved programmet samtidig med at hun kunne nyde lidt
mad og drikke uden at blive fotograferet , forteller Sagn-
landets direkter Lars Holten

Af samme érsag blev alle pressefotografer bedt om at
forlade teltet under den sidste del af indvielsen, og selv de
inviterede geester matte lade kameraerne vaere slukket.
Til gengaeld ved vi, at dronningen hyggede sig rigtig
meget og ned dagen.

Og det er jo det vigtigste.



Dronning Margrethe har lige
modtaget Sagnlandet Lejres gave, et
stribet sjal veevetiwaveyrerksteder.
Det er inspiterer af syalerfuitiet .
grave fra det 1. drhundrede efter
Rl oneel gl is o der
 om et regulcert madéﬁgpo_rman:
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Persillepigen’s udvalgte urter og blomster til
HKH Dronning Magrethe’s Il Primeert plukket
i Harpenstrengs’s have

Basilikum Hostablade
Oreganum Artiskok
Lavendel Paeonblade
Kvan Jomfru i det grgnne
Lupin Peberrod
Purlag Persille
Hvidlag Rude
Ramslgg Rollike

Salvie Lzege baldrian
Vortemeelk Mynte, gren
Galnebaer Pebermynte
Rigitatis Ridderspore
Gra- bynke Judaspenge
Timian Scanpiosa
Rosmarin Malurt
Lavstikke Regnfang



Fortallefestival 2009 stor succes

Pinsens fortaellefestival 1 Sagnlandet Lejre
satte besagsrekord.

Arets forteellefestival i Lejre endte med at blive den bedst
besggte festival nogensinde.

Der var kom i alt 2011 betalende gaester, og det er forste
gang i festivalens historie, at antallet af betalende gaester
kommer over 2000.

Men der var ogsa mange, som benyttede sa@sonpasset og
vennemedlemskortet til at here en god historie.

Dermed har godt 2500 besaggt Sagnlandet Lejre i pinsen.
En af dem var dronning Margrethe. Hun fik lejlighed til
at opleve historiefortaellingens kunst, da hun indviede nye
bygninger i Sagnlandet Lejre.

Og de besegende kunne here mere end 100 fortellere
forteelle historier, der tog udgangspunkt i den eventyrlige
nutid.

Ogsé i ar var der DM i fortellerslam, og det blev den
kebenhavnske forteller, Per Helge Serensen, der vandt
arets konkurrence.

Der var forteellinger i hoj solskin. Her er det fortceelleren
Anette Wilhjelm Jahn, der underholder til musik spillet af
Morten Musikus.

Indbydelse til arsfest 8. august 2009

Den traditionelle arsfest neermer sig, og det
er en god lejlighed til at mede de 50 nye
venner, som er kommet til siden maj. Husk
tilmelding senest 1. august.

Hvert ér inviterer Sagnlandet Lejre og Venneforeningen
alle foreningens medlemmer til &rsfest.

I &r har Sagnlandets Venner i Lejre faet en herlig masse
nye medlemmer, flere end 40 alene siden vi dbnede, og
sammen med dem og alle gamle venner holdes der fest
lordag den 8. august fra kl. 17.30. Husk at melde jer til
senest 1. august (laes mere pa bagsiden).

Vi fastholder traditionen med aktiviteter for bern og vok-
sne, grill- og salatbuffet, sang og dans i danselabyrinten.
Og sé er det jo 1 &r det nye navn og de nye bygninger skal
prasenteres og fejres.

Se de nye bygninger

Sidste ar blev vi vist rundt pa en byggeplads. I ar er bade
Velkomstcentret og Multi-huset feerdigbygget, og dron-
ningen har veret til indvielsen, og nu far Venneforenin-

gen en helt serlig rundvisning. Gled Jer til at se husene
og den fantastiske udsigt mod vest fra Multihuset. Imens
er Baldalen aben for bernene og barnlige sjele, der gerne
vil sejle 1 stammebad eller bage kiks over balene.

Efter rundvisninger er der grillbuffet og underholdning
m.m. i Baldalen. Senere pa aftenen bevager vi os op til
Danselabyrinten og danser i merkningen.

Hjeelpere efterlyses

Som de foregaende ar seger vi friske og energiske Venner
til praktisk bistand med salatproduktion, grillpasning
samt oprydning, rengering og opvask i kekkener samt
oprydning i Baldalen.

Hjzlperne medes kl. 10.00 i Senderhus. Vi begynder
med morgenkaffe og rundstykker og far en briefing om
salatbuffeten og andre opgaver. Hjalpere til opdekning i
Béldalen og oprydning kan stede til fra kl. 16.00. Alle er
velkomne til at hjelpe pa mere end et hold. Se tilmelding-
skuponen.

For alle hjzlpere ved Arsfesten er der gratis adgang til
festen. Vi sammensatter holdene efter “forst til molle”
tilmeldingsprincippet, til vi har det nedvendige antal vok-



Vennerne ser ogsd godt ud set fra ryggen. Her lytter de til forteelleren, Troels Kirk Ejsing under sidste drs vennef-

est. Ogsd i ar bliver der en svingom i danselabyrinten.

sne hjelpere. Vent derfor ikke for l&enge med tilmeldin-
gen.

Tilmelding til praktisk bistand kan geres ved at bruge
kuponen, der findes pa sidste side iASK eller direkte pa e-
mail til direktor lah@sagnlandet.dk eller evt. til sekretaer
Lise Scholz pa 4642 4943 senest 1.august. HUSK: Opgiv
telefonnummer og mailadresse ved tilmelding til brug

for kontakt, sé vi efterfolgende kan aftale de neermere
detaljer forud for festen.

Pris og tilmelding til arsfest

Pris og betaling. Deltagelse i arsfesten er for Ven-
neforeningens medlemmer og Sagnlandets ansatte.
Udover gyldigt medlemskab koster det 110 kr. for voksne
og 60 kr. for bern under 15 é&r. Born under 7 ar deltager
gratis. Man betaler for deltagelse i arsfesten i Billetsalget
pa selve dagen. Som kvittering far man sin spisebillet.
Den afleveres ved madbuffeten i Baldalen.

Drikkevarer er for egen regning og kan enten medbringes
eller kebes i Sagnlandets kiosk, der denne aften selger ol,
vand og vin samt kaffe og varm chokolade.

Tilmelding med tydelig angivelse af antal bern og voksne

kan gares pa tilmeldingskuponen i dette ASK til Sagn-
landet Lejre, Slangealleen 2, 4320 Lejre, eller e-mail til
kontaktt@sagnlandet.dk. Tilmeldingen skal vere hos os
allersenest 1. august af hensyn til slagtning af dyr og ind-
keb mad. Vi garanterer ikke plads ved for sen tilmelding.

Praktiske rad

Som altid foregar arrangementet under aben himmel. Du
skal selv have tapper eller siddeunderlag med, for der

er kun et begranset antal pladser ved borde og banke i
Béldalen. Til maden skal du selv medbringe tallerkner,
bestik, glas/krus samt evt. drikkevarer, kaffe.

Efter maden er der selvoprydning af affald og tomme
flasker, sa Sagnlandet er paent og ryddeligt naeste morgen,
Husk at medbringe gyldigt medlemskort 2009, som skal
forevises i Billetsalget, hvor I vil blive krydset af pa
tilmeldingslisten. I kan selvfalgelig komme hvornér I vil
pa dagen og sa blive, men husk at blive krydset af og fa
billet.



Program lprdag 8. august kL. 17-23

Nar vi har (ukket Sagnlandet for det almindelige publikum kl. 17.00, er
programmet:

XL 17.15 Velkomst Venneforeningens formand Tove Binzer og Sagnlandet
Lejres leder Lars Holten byder velkommen og introducerer aftens forlob og
aktiviteter.

Xl 17.30-18.30: Iseer for voksne: Rundvisning i husene med Lars Holten, der
forteeller om baggrund for arkitektur, materialer og beredygtig drift

For mindre born samt de voksne og familier, der hellere vil hygge sig pd
egen hdnd i Bdldalen, ev der dbent for sejlads, oksehugning, grutning af
mel og Riksebagning over bdl frem til kL. 18.30.

XKl 17.30-18.30: Iscer for born og unge: Krigertraening ved Bdldal med
Laurent Mazet-Harhof og hans handgangne jernalderkrigere. Her treenes
kampformation, eksercits og brug af skjold, sverd og lanse.

Xl 19.00-20.30: Grill- og salatbuffet i Baldal.

Avrets festmenu bliver proesenteret. Den kommer til at bestd af grillstegt
kod fra Sagnlandets egne dyr med godt brod til. Den store salatbuffet er
komponeret og koordineret af frivillige hjeelpere fra Venneforeningen.
Bagefter er der nok lidt kage til "den sode tand’.

XL ca. 20.30-21.00: Vi synger

Vivil sammen synge sangen ” Ved Lejre greesse nu fdar pd vold™ af B.S.
Ingemann med melodi af Niels W. Gade, som undervisningsminister
Berthel Haarder reciterede ved indvielsen af de nye bygninger og vores
nye navn den 1. juni. I sangen berettes om Lejre som hjemsted for
skjoldunger, Kong Skjold og Holger Danske. Find tekst og hor melodien pd

www.ugle.dk

XL ca. 21.15-22.00: Sang og dans i Danselabyrinten. Igen i dr gdr vi i
faklernes skeer op til Danselabyrinten pd bakken for Jernalderlandsbyen.
Vi synger den traditionsrige sang og dansev i Raede hele vejen gennem
Danselabyrintens smalle gange.

XL 22.00 er drsfesten slut



Sommerens totaloplevelse
Varus og de tabte Legioner

Af Ane Jepsen

Allerede ved den rade ldge merker du hvordan noget
er anderledes.

Over dit hoved blafrer hgjrade bannere med bogstaverne
VAR. Du marker duften af spidstegt lam og kan here
lyden af metal mod metal, kvindelatter og hestenes vrin-
sken.

Du traeder ind gennem lagen og ser hvordan det for sa fre-

delige overdrev er forvandlet.
Dit blik fanges med det samme af en faestning med en
drabelig palisade af tilspidsede egepale. Det er romerle-
jren og bag voldene kan du ane snorlige reekker af telte,
vejrende bannere i redt, blat og guld og et glimt af metal
fra blankpudsede vaben.
P& den anden side af vejen ligger en mere fredeligt
udsende lejr. Her er ingen palisade og mand, kvinder og
bern stremmer ind og ud i alverdens geremél. Der er en
kreemmer med mange spandende varer, der er rejst hertil
fra landende i syd og der kan du ogsa se hvor duften af
spidsstegt lam kom fra.
Over et langbal drejes to glinsende lam, mens der bages
brad og koges polser i store jerngryder. Det er her man
kan kebe leekker barbarisk fastfood. Men midt i lejren lig-
ger krigernes telt. Krigerne traener med skjolde, sveerd og
spyd og invitere dig til at se neermere pa deres praegtige
vaben.
Bagefter gér du over mod romerlejren. Der er en port
med en tungt bevabnet vagt, men du for lov til at passere.
Inden for voldene er det ligesom du er kommet til en hel
lille by.
Legionarer i1 panser og plade treener kamp og passer
deres udstyr. I to store telte kan du se sma leekre madret-
ter og bagre med gylden vin. Det er Tavernaen og du
bydes at smage den eksotiske mad. Mens du gumler, ser
du i midten af lejren et serligt telt med fornemme felt-
tegn. Det er general Varus telt.
Generalen selv er deekket fra hoved til fod i messing og
jern og ser frygtindgydende ud. Mens hans kone Claudia
er en fin dame med sminke, elegante smykker og en dragt
af det pureste silke.
Pludselig harer du rében fra den anden side af volden -
Giv mig s& min kone tilbage I feje romerske hunde, raber
en vred kriger.
Et par legionarer lgber straks op pé toppen af volden
-Var der en mus der peb, siger de og skraldgriner.
- Nu giver i mig min kone tilbage eller jeg og mine mand
skal give jer sa mange bank, at de ma sende jer tilbage
til jeres medre som hakkeked! breler krigeren og hans
maend breler med.

- Vi skal se hvem der fér bank, lille mus, raber legioneer-
erne og fortsaetter

- Milites, til vaben! Lad os vise den barbar hvem der har
magten i denne provins!”....

Hvordan det hele ender kan I opleve under”Varus og de
tabte legioner” 4. - 12. juli.

Hvem vil dele flyers ud?

Sagnlandet Lejre har brug for hjeelp til at uddele flyers
for Varus og de tabte legioner.

Breender nogen i venneforeningen for at bruge nogle
fimer fordelt over et par dage pa at dele flyers ud, sa
kontakt PR- og Marketing ansvarlig Henrik Schilling
hes@sagnlandet.dk eller ring pa 21 24 04 87.

Der er brug for udadvendte venner, som har mod pé

ht opsege folk pa gaden og tale godt for sagen. Jo flere
venner jo bedre, men 16 personer er maxgransen.
Strategien gar ud pa at man alene eller sammen med
drabelige jernalderkrigere og romerske legionarer
deler flyers ud i gagaderne og indkebscentre i Lejreom-
radet og i de naermeste store byer.

Opgaven fordeles over nogle udvalgte dage i perioden
4. —12. Juli. Hvilke dage afhanger af det pracise Var-
uisprogram samt vennernes og de optradendes kalen-
der. (Maske den 4. Juli, samt gerne den 6. Juli og 8. Juli)
Regn med, at bruge to - tre timer midt pa dagen pa at
dele flyers ud per dag.




Kort nyt fra Sagnlandets Venner

Af bestyrelsen

Venneforeningen var flot repreesenteret ved Sagnlan-
det Lejres indvielsesfest med dronningen. Bestyrel-
sen deltog 1 det officielle arrangement, og medlem-
mer af venneforeningen, festligt kleedt 1 dragter fra
alle tider, modte Dronningen ved hendes ankomst
pa den flotte og festlige dag.

Sagnlandets venners indsats er det sterste ”sponsor-
at” centret modtager. Utallige er de timer og krefter,
vennerne laegger i1 deres arbejde i omraderne.

Det er ikke kun de nye, flotte bygninger, som Sagn-
landets gaester ser.

Mange bemarker de mange flotte hegn og haverne
rundt om pa centret. De ved ikke, at det er et resultat
af vennernes indsats, de ved heller ikke hvor stor en
indsats vennerne yder i forbindelse med Fortaellef-
estival og de serlige arrangementer. Men ingen af
disse arrangementer kunne gennemfores uden Jeres
hjeelp.

For at invitere flere mennesker til at blive medlem-
mer af Sagnlandets venner, har vi nu faet udarbej-
det en ny og mere farverig folder, som kan findes i
butikken og pé opslagstavlen.

Det er en god id¢ at tage et par stykker med, nér |
gér forbi, og giv den til nogen, som I synes kan have
glede af et medlemskab.

Om det er et resultat af den nye folder er ikke til at
vide, men det er en god nyhed, at der siden s@sonens
start er kommet 43 nye medlemmer, som vi gerne
vil byde velkommen.

Husk ogsa, at der som det blev navnt pa drsmedet i
marts, er muligt at tegne sponsorater for centret med
belab fra 50 kr. og opefter.

I anskes alle en god og oplevelsesrig sommer i Sagn-
landet.

Og husk at forteelle jeres barn om Lejres gamle sagn.
Og glemt endelig ikke Arsfesten d. 8. august.

Hegn, hegn og atter hegn. Under forarets indsatsweekend flettede venneforeningen alt andet end fingre. Det blev til
mange meter flettet hegn langs med Ravnebjerg, omkring Harpestrengs have og i jernalderlandsbyen. Dermed fdr
publikum det bedste indtryk af , hvor smukt og velholdt der er i Sagnlandet Lejre.



Jernalderlauget naede det

Af Helle Vibeke Lauridsen

Vi naede det! Hegnet om Lethra stod feerdigt inden dron-
ningen kom pa besgg. At hun aldrig fik set det, betyder
mindre.

Nu ved vi, at hegnet kan holde dyrene ude og at det ikke
skal skiftes forelebigt, og s& pynter det jo.
Jernalderlauget har ogsé veret aktive pd andre omrader
end hegnsfletning siden sidst. Lethra var beboet af flere
laugsfamilier i pinsen, og de gjorde deres til, at der var
noget at opleve for de mange besggende. Og s er den
sidste finish i offermosen ved at vere pé plads.
Offerbredden og markeringerne af offervejen gennem

mosen har ogsa varet et af lauget projekter.

Juni méned star pa forberedelser til det store varusslag i
juli méned. Her skal klargares spyd, laves bannere og sys
sko.

Til de mange nye medlemmer af venneforeningen: Hvis I
har lyst til et hyggeligt fellesskab i jernalderregi, s med
op den anden lordag i mineden ved Senderhus kl. 10 —
eller send en mail til helle.vibeke@gmail.com , og find ud
af, om det er noget for jer.

Hyvilke projekter vi tager fat pa til efteraret ligger ikke
fast endnu.

Nyt fra Landbolauget

Af Anna Puggaard

Siden indsatsweekenden 1 april, er der sket
meget 1 Landbolauget. Det er stor alsidighed,
der udfolder sig blandt lavsfolk og ikke midst
dyrene omkring Krikkebjerghuse.

I mange weekender har Krikkebjerg huse varet befolket
af glade lavsmedlemmer, der har har arbejdet i have og
mark og hjulpet ved Fortallefestivalen.

Tystruphaven er meget fin, og kartoflerne er hyppet. Der
er repareret gulv pa vores “das”, og .

derene i Tystruphuset er blevet repareret.

Der er nu igen en slibesten ved huggehuset. Braende er
hugget og stakket under tag, men der ligger stadig meget
som kan sankes og saves af flittige hender, hvis nogen far
tid.

Efter Sankt Hans, nr fugleungerne er udruget, vil det
veere fint at {4 klippet haekkene, det er hyggeligt arbejde,
som altid giver en god snak med forbipasserende.

Loftet over Horhavehuset er blevet ryddet op, og masser
af gamle og udtjente redskaber er endt som pindebrande.
Og endelig er mgddingen blevet gravet ud og gavner

nu i stedet pa markerne. En ny medding er ved at blive
etableret.

Sa Der sker rigtig meget i lavet.

Det er sé dejligt med de mange forskellige talenter, der er
repraesenteret i lavet. Det betyder, at vi kan hjelpe med

rigtig mange ting. Ydermere forteller Serine, at der er
flere familier, der gerne vil hjelpe med at sy tej i sommer.
Er det ikke herligt?

I den anledning har jeg fundet nogle spandende beger,
hvor interesserede kan hente viden og inspiration om tgj
omkring 1860 (se listen pé naste side).

Du er selvfolgelig ogsa velkommen til at kontakte mig.
Gennem arene har jeg samlet en del opskrifter og men-
stre, som du méske kan have glede af. Og du kan ogsé
finde en del pa nettet.

Fugl i post

Det er ikke kun lavet, der har travlt. Hvert ar er der en
fuglerede i vandposten.

I &r var det et musvitpar, der kom forst. Andre ar ar har
det veeret vipstjerten. Gerdesmutten og redstjerten holder
ogsa til ved husene. Og der er set et grent markfirben,
flere salamandre og en dreng fandt en fin snogeham, og
der er spaendende insekter ved husene.

SKRIV endelig, hvis du har en sjov oplevelse i Land-
bohusene, et fint billede, en god gammel madopskrift
eller lignende, og send det til centret, sa det kan komme
med 1 ASK.



Der graves have under fordrets indsatsweekend. Nu star haven i fuldt flor med velhyppede kartofler. Den forste
landbofamilie har allerede veeretpd besog og Sorine har holdt bindestue 13. og 14. juni i forbindelse med verdens
internationale strikkedag.

Anna Puggards anbefalede “mode”-lesning;

HVERDAGST®J PA LANDET

Artikel fra Nationalmuseets arbejdsmark, arg. 1983, side 113 — 121. Skrevet af Mette Skou-
caard og Mette Thordur Hansen.

SY FOLKEDRAGTEN SELV af Esther Grolsted. Symetode,beskrivelse og snitmenstre.
NB! Buksemonstre fra ca. 1810. Hosts forlag

IDANSKE BONDESKJORTER og SARKE af Gudrun Andresen. Borgens forlag.

ILANDLIGE TEKSTILER fra Himmerlands og Kjer herred. Udgivet af Aaalborg histo-
riske museer m.fl.

STRIK MED NORDISK TRADITION af Vibeke Lind. Host & sens forlag. Se isar side
114.

F‘OLKETQJ PA LANDET 1830-1880 af Erna Lorentsen og Ulla Thyrring. Nyt nordisk
orlag.




Traeskoens historie

Udflugt med Landbolauget til Traesko-
museet i Buerup Onsdag. 22. juli 2009.

Vil du med ud og se traeskoens udvikling? S tag med pa udflugt til
treeskomuseet. Det er foruden museum ogsé en fabrik, der pé et tidspunkt
bliver overfort til Andelslandsbyen Nyvang.

Maske er der nogen af jer, som vil kebe et par rigtige” traesko til livet i
Krikkebjerghusene.

Vi mades pé Lejre Station kl. 9.15 for at kere sammen der op 1 bil. Inden
rundvisningen, som er klokken 11.00, drikker vi den medbragte kaffe.
Efter rundvisningen finder vi et sted, hvor vi kan spise vores medbragte
klemmer inden vi slutter af p4 Holbaek Museum, der lukker kl. 16.00
Tilmelding til Lotte pé lra@sagnlandet.dk. Og fortel gerne hvor mange
pladser du har 1 bilen eller om du ensker en plads.



Sommer pa Ravnebjerg

Sasonen blev skudt 1 gang ved at gode
venner 1 alle starrelser fra Vikingelauget
bidrog med god kampgejst og godt humer.

Af Jutta alias Japke

Det lykkedes Vikingelauget at udslette en arbejdsliste,
der var alenlang og til tider lidt treels. Den kostede bade
sved og tarer. Men det var godt géet! Der blev sat mange
flueben pé listen og de forste elever har nydt godt af ind-
satsen. Dejligt og tak for det, keere venner!

Teltene revnede

Sengeleje i teltene er afprovet og godkendt, kekkengérde
er indrettet hos de fastboende og de rejsende, ovne har
frembragt gode stege og brad og Ravnebjerg er begyndt
at veere hegnet ind igen. Sa ved vi, hvor greensen gar og
hvor vi har bernene.

Der ligger stadig godt med flettemateriale pa pladsen,
der venter pa staerke heender, til at sette dem ind mellem
stolperne.

Desverre holdt kekkenteltet og et af soveteltene ikke til

forarsstormene. Teltene revnede ikke af stoltheld, men af

tradenes alde, dog heldigvis i syningerne. Sa nu satser
Ravnefolket pa godt vejr og en sejlmager, der har tid.

Nu, hvor s@sonen er géet i gang, venter vi handlende med
det fineste horstof pa4 markedet. Nar Siriid og Hild har
skaret menstre til, herer vi gerne fra dem, der vil hjlpe
med at sy serke til bade smé og store og forkleeder til
pigerne, sé de ikke griser vores fine ulddragter til, nar de
laver mad.

Vikingelauget viser ansigt

Oldermanden Leo bekendtgjorde, at Ravnebjerg er kom-
met pé facebook. Leo skriver nok en “vil du veere min
ven” ud til dem, vi har en e-mailadresse pa. Herer du ikke
fra ham, s giv lyd fra dig.

Vi holder marked i uge 30. Leo og Ingrid og deres
familier er med i den uge, for at hjelpe med at bredfede
vores handelsfolk. Det er et godt initiativ og vi takker pa
forhand.

Kan du/l afsette tid i lobet af sesonen til at flette hegn,
reparere og lappe dragter eller synes at du ellers kan gere
dig nyttigt, herer vi gerne fra dig.

Vi giver lyd pa facebook, nér vi medes til vores san-
gaftener, hvis vi har brug for akut hjeelp eller har en god
historie, vi gerne vil dele med jer.

Kvan. Vikingers velduftende skaerm

Af Henrik Schilling

Kvanen er nok Nordens bedst kendte bidrag til verdens-
gastronomien, og den store, bjerneklolignende skeerm-
plante har veret en yndet urt siden vikingetiden.

Lige nu er det tid til at plukke kvanens stilke, der kan
sedsyltes som marmelade eller chutney.

Vildtvoksende kvan findes i de allernordligste dele af
Skandinavien, i Island og i Grenland, og man mener, at
det var vikingerne, som bragte kvanplanten til Danmark.
Det var ikke kun for smagens skyld, at vikingerne spiste
kvan. Planten har et hgjt indhold af vitamin C, og mod-
virkede skerbug pa vikingernes lange rejser.

Kvan helbreder hundebid

I middelalderens medicinske haver var kvanen en yndet
plante. Ogsa middelalderlaegen Henrik Harpestreng var
begejstret for kvan. Derfor stikker de store blomster-
stande ogsa op i Sagnlandet Lejres udgave af Henrik
Harpestrengs have. Og der er ikke grenser for, hvad den
ifolge middelalderens leegekunst kan kurere.

Kvan neutraliserer gift. Den virker mod bid fra gale

hunde og modvirker morgenkvalme og opkast. Desuden
er den god at bruge imod besvargelser.

Aromatisk smag

Nu om dage er det nok mere smagen end den helende
kraft, der tiltreekker. Og smagen, den er meget aromatisk.
Mange elsker den let parfumerede smag, mens skeptik-
erne er mere afmalte og vil vide, at kvanen har et strejf af
deodorant.

Kvanen findes i flere forskellige former. Det er fjeld-
kvanen, som er den bedste at spise. Den dyrkes i haver,
men er sjeelden i fri dansk natur. En anden variant er
strandkvanen. Den vokser ved strande, men har en bitter
bismag.

Det kan ikke anbefales selv at samle kvan i naturen med
mindre man er meget erfaren. Der er for mange giftige
forvekslingsmuligheder, hvoraf bjerneklo er en af dem.
Kb i stedet en plante i et havecenter og sat den 1 haven
pa et fugtigt sted 1 halvskygge. Den spreder let sine fre.

Les mere her: http://www.havenyt.dk/artikler/prydhaven/
den_naturlige have/866.html



Kvan vokser i Henrik Harpes ficrgs have i Sagnlandet Leji:e. N
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Kvan- og rabarberchutney 100 g rosiner
1 tsk kanel
Denne chutney er en gronlandsk opskrift, hvis 1 tsk ingefaer
hovedbestanddele kvan og rarbarber kan samles 2 tsk vanilie (pulver eller ekstrakt)

eller dyrkes pé Grenland. Opskriften er udviklet 2 nelliker
af en beboer 1 den sydgrenlandske bygd Ipiutak og
planket fra www.madkanalen.dk, men afprovet 1

eget dansk kekken! Skeer rabarber, kvan og log i sma stykker pa 2-3 cm.
Kom stykkerne og alle de evrige ingredienser i en

Ipiutags kvan- og rabarberchutney gryde.

500 g rabarber Bring den i kog og lad den simre i 45 minutter til en

500 g kvanstangler time, til veeden er reduceret til det halve.

1 dl vand Kom chutneyen pa skoldede glas nér den stadig er

1 dl eddike varm. Luk dem godt til. P4 den made, kan chutneyen

500 g sukker eller brun farin opbevares lang tid ligesom en marmelade.

1 stort log



Forskere pa spil

Sommersa@sonen 2009 byder som saedvanligt pd masser af spendende forseg.Ver med pa
forste reekke, ndr ny viden skabes!

Af forskningsleder Marianne Rasmussen

Sagnlandet Lejre far besog af forskere fra ind- og udland som via eksperimentalarkeologi vil gere os alle klogere pa
fortiden. Buketten byder pa detaljerede nerderier og mere brede problemstillinger, s& uanset om du er til den ene eller
den anden afdeling, vil der helt sikkert vare noget spendende for dig.

Forsegene praesenteres udferligt pd www.sagnlandet.dk og i en sarlig folder om Fortidens Géder

Forseg under arets tema om Krig og konflikt:

Catherine Anderson, Skotland: Blodig Bronzealder — kampteknik med bronzevében. 6. august — 14. august

Sasja van der Vaart, Holland: Bueskydning uden smek. 2. august — 7. august

Henriette Lyngstrem, Danmark: Fra myremalm til ringbrynje. 21. Juni (udvindinding)+ 3. — 7. August (smedning)
Forsegg om véaben — jagt eller krig eller begge dele?

Eva David, Frankrig: Fiskespyd, harpun eller pilespids? 10. august til 18. august

Tine Schenck, Norge og England: Stenalderens superkemikalie! 8. august - 16. august

Farina Sternke og Lotte Eigeland, Irland og Norge: Mystiske redskaber til jagt eller fiskeri. 11. august — 16. August

Andre hgjst speendende emner:

Lara Comis, Italien: Garum - Romernes ketchup! 29. juli — 2. august

Linda Hurcombe, England: Stenalderens Garderobe. Afsluttes 21. juni

Sabine Karg, Danmark og Tyskland: Fra rddne planter til fornemt kleede. Hele sesonen pd mark ved Krikkebjerg huse
Anne Garhgj Andersen, Danmark: Krukker i ovn eller bal. 27 — 28. Juni (Afhaengig af vejret)

Felix Riede, England, Danmark og Sverige: Danmarks @ldste Schweizerkniv. 25. juni — 30. juni

Steven Watts, USA: Fra flint til fisk - Stenaldermandens fiskegrej. 10. august — 14. august

Ogsd i dr kommer Henriette Lyngstrom fra Kobenhavns universitet for at udvinde jern. Jernet skal hun
bruge til forsag med jernalderens ringbrynjer



Meld jer til arsfesten

KUPON: Tilmelding til Arsfest 8. august

Har du endnu ikke deltaget i Sagnlandets og Venneforeningens traditionsrige arsfest? Kan du lide at grille,
synge og nyde en lunefuld dansk sommeraften under &ben himmel?

Sé grib chancen lerdag den 8. august og i nogle forngjelige og hyggelige timer i samver med familie, barn
og engagerende medlemmer af Veneforening og ansatte i Sagnlandet Lejre.

Pris for deltagelse er (udover medlemskab for 2009) 110 kr. for voksne og 60 kr. for bern under 15 ar. Born
under 7 r deltager gratis. Las mere om program og praktiske oplysninger inde i bladet — herunder mulighed

for gratis deltagelse, sdfremt du hjelper til.

Brug tilmeldingskupon nedenfor og send den til Sagnlandet Lejre, Slangeallen 2, 4320 Lejre eller mail
tilsvarende oplysninger til kontakt@sagnlandet.dk

O Bestyrelsen

Tilmelding arsfest senest 1/8 2009 | Vi deltager (sat kryds)| Vi kommer (antal voksne/barn)
Madlavning Fra kl. 10.00 _/_

Arsfest Frakl. 17.10 YA

Navn TIf. nr.:

Adresse E-mail:

Deadline for naste ASK er 1.september

Bidrag sendes til redakter Henrik Schilling p4 hes@sagnlandet.dk.
Manuskripter bedes sendt som ratekst uden opsetning i wordformat

Billeder leveres vedhaftet i jpg format



MM@D LEGIONARERNE - ROMERNES ELITESOLDATER 3 NORDENS BARBARER
VISER. RYTTERKAMP 3k ROMERSK TAVERNA 0G BARBAR:KRO '

% KRIGERTRANING FOR. MODIGE DRENGE OG PIGER. ¢ GLADIANTOR:
KAMPE - OPLEV OLDTIDENS SHOWSPORT, HVOR. TABEREN ~NS-JI§&ED§‘9_¢DEN :

MOD: "‘-"'ENS‘*BAKBAKE‘K
20 09 KL Ao 171 SAGNLANDET LEJRE

.-" Ly 'r
Ar 9 efter risti. ’Rom hersker over. héle verden «Men de germanske barbarer hmt mod nord
‘ponser pa oprar. T"‘Nordens morke skove Iasdger barbarernes leder, Arminius, en djevelskfelde,
der'skal stahdse romernes forhadte statholder, Varus og hans 20.000 legionzrer.
En flde kun fa romere vil overleve.

Prindsens Hverving og Cohors Il:.Cimbria dramatiserer det historiske ”Varus-slag”,
som afgjorde Europas skabne i 2000 ar.

Varierende program se derfor www.sagnlandet.dk = N :o.

W Sagnlandet Lejre Rejs i tiden og historien Slangealleen 2 Lejre TIf 4648 0878




